
Индивидуальный учебный план обучения (с применением дистанционных образовательных технологий)
учащегося 6 класса МБОУ СОШ№10 с 20 апреля по 24 апреля 2020 года

Дата проведения учебных занятий: 20.04.20 понедельник
№ урока Предмет Тема Инструкция

с использованием электронных
ресурсов

без использования электронных
ресурсов

1 Английский язык Eat good, feel good, look good!
(Ешь хорошо, чувствуй себя
хорошо, выгляди хорошо! )

АИС «Сетевой город.
Образование», https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать стр93
Обязательно:стр.93 (читать,
переводить)
Выполнить по желанию:
рабочая тетрадь стр.57упр.3

2 История Как происходило объединение
Франции.

Видео урок «Как происходило
объединение Франции»
https://videouroki.net/video/20-kak-
proiskhodilo-obiedinieniie-
frantsii.html

Прочитать п.18
Обязательно: стр.158, вопрос 5, 6
(таблица) письменно
Выполнить по желанию:
презентация «Конфликт Короля и
папы»

3 Математика Центральная симметрия https://youtu.be/Ar9VcfLd_dg
посмотрите видеоурок; АИС
«Сетевой город. Образование»
https://sgo.prim-edu.ru

Прочитать параграф 44( с.257-
259), рассмотреть рисунки
Обязательно:№1250, 1251
Выполнить по желанию№1253,
1255

4 Русский язык Слитное и раздельное
написание обозначений чисел.

АИС «Сетевой город.
Образование», https://sgo.prim-
edu.ru
видеоконференция-
https://demo.bigbluebutton.org/gl/2a
y-vet-vpf - код доступа в АИС
«Сетевой город»
Презентация:https://drive.google.com/open?id=1ieb0FfBdP81ybZFZUTFkgp-USsrBqvWL

Прочитать теоретические сведения
на стр.219-220 учебника.
Обязательно: выучить правила на
стр.219 и 220 и выполнить
упр.111 (2)на стр.221
Выполнить по желанию: стр.220,
упр.108.

5 Биология Нейрогуморальная регуляция. видеоурок по ссылке : Прочитать §38____



https://www.youtube.com/watch?v=
o6oDYkVVeEQ

Обязательно: ответьте
на вопросы1- 4 письменно
Выполнить по желанию:

6 Физкультура Обучение технике прыжка в
высоту способом «фосбери»

АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

Выполнить по желанию:
Прыжки через препятствие
высотой 30см



Дата проведения учебных занятий: 21.04.20 вторник
№ урока Предмет Тема Инструкция

с использованием электронных
ресурсов

без использования электронных
ресурсов

1 Математика Параллельные прямые посмотрите видеоурок-
https://youtu.be/btqD8AARFfM;
АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать параграф 45
Обязательно: Решить №1280,
1281, 1283(1,2).
Выполнить по желанию

2 Русский язык Слитное и раздельное
написание обозначений чисел.
Закрепление.

АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru
видеоконференция-
https://demo.bigbluebutton.org/gl/2a
y-vet-vpf - код доступа в АИС
«Сетевой город»
Презентация:https://drive.google.com/open?id=1IHA9X_jHOp8WjHtPjVYeXLRtkHohzivD

Прочитать ещё раз правила на
стр.219-220.
Обязательно: выполнить
упр.110 (1) на стр.220.
Выполнить по желанию: стр.220,
упр.109.
Выполненное задание отравлять
по электронной почте:
y.popil@bk.ru

3 Математика Параллельные прямые АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать параграф 45
Обязательно:№1264, 1284, 1289
Выполнить по желанию: №1286,
1293.

4 Русский язык Соединение в тексте разных
типов речи.

АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru
видеоконференция-
https://demo.bigbluebutton.org/gl/2a
y-vet-vpf - код доступа в АИС
«Сетевой город»
Презентация:https://drive.google.com/open?id=1hxJTbDz86epiXz28_6YSo56ATTp9wm4A

Прочитать теоретические сведения
на стр.159-160 учебника
(повторение о публицистическом
стиле).
Обязательно: ответить на
вопросы (устно) на стр.224 после
темы «Текст» и выполнить
упр.116 (1,3,4) на стр.224-225.
Выполнить по желанию: стр.225,
упр.119(2).



Выполненное задание отравлять
по электронной почте:
y.popil@bk.ru

5 Обществознание Человек в социальном
измерении

АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru
https://interneturok.ru/book/obshestv
oznanie/6-klass/obschestvoznanie-6-
klass-bogolyubova-l-n

Прочитать: §1-5 (повторить)
Обязательно: стр. 107 ответить на
вопросы к главе I - 2, 5, 8, 10
Выполнить по желанию:

6 ИЗО Животные Красной книги Нарисовать животное из Красной
книги, краткая информация
( название, ареал обитания)



Дата проведения учебных занятий: 22.04.20 среда

№ урока Предмет Тема Инструкция
с использованием электронных
ресурсов

без использования электронных
ресурсов

1 Математика Координатная плоскость https://youtu.be/cb1xbqsROq8-
посмотрите видеоурок; АИС
«Сетевой город. Образование»,
https://sgo.prim-edu.ru

Прочитать:параграф 46,
рассмотреть рисунки
Обязательно: решить устно с.274
№1; №1296, 1298
Выполнить по желанию: №1297,
1299

2 Музыка Мир музыкальных
театров.Балет.

АИС «Сетевой город.
Образование», https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать :
Обязательно: повторить слова
песни « И все о той войне»

3 Русский язык Употребление числительных в
литературном языке.

АИС «Сетевой город.
Образование», https://sgo.prim-
edu.ru
видеоконференция-
https://demo.bigbluebutton.org/gl/2a
y-vet-vpf - код доступа в АИС
«Сетевой город»
Презентация:https://drive.google.com/open?id=1sWpudJW1FLLCZDTlTVnXi0zHMZL2DWIY

Прочитать теоретические сведения
по теме в упр.122 и 123 на стр.228-
229 учебника.
Обязательно: выполнить упраж-
нения 125 (1 и 2) устно на стр.229
и 131 на стр.231 письменно.
Выполнить по желанию: стр.231,
упр.129 (обратиться к стр.171
учебника).
Выполненное задание отравлять
по электронной почте:
y.popil@bk.ru

4 Литература Д.Лондон «Любовь к жизни». АИС «Сетевой город.
Образование», https://sgo.prim-
edu.ru
видеоконференция-
https://demo.bigbluebutton.org/gl/2a
y-vet-vpf - код доступа в АИС

Прочитать сведения о биографии
Джека Лондона на стр.274-275
учебника и часть рассказа
«Любовь к жизни» - стр.275-286.
Обязательно: письменно ответить
на вопросы 2-4 по на стр.298.



«Сетевой город»
Презентация:https://drive.google.com/open?id=1goJgc6AvUnV3svdMHcYC03gs_D14nuTk

Выполнить по желанию:
объяснить понятие «золотая
лихорадка».

5 Английский язык Progress Check АИС «Сетевой город.
Образование», https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать стр.94
Обязательно стр.94 упр.1,2,3
Выполнить по желанию:

6 Физкультура Закрепление техники прыжка в
высоту способом «фосбери».

АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

Обязательно: прыжки с
подтягиванием ног к груди

Дата проведения учебных занятий: 23.04.20 четверг

№ урока Предмет Тема Инструкция
с использованием электронных
ресурсов

без использования электронных
ресурсов



1 Русский язык Повторение по теме
«Числительное».

АИС «Сетевой город.
Образование», https://sgo.prim-
edu.ru
видеоконференция-
https://demo.bigbluebutton.org/gl/2a
y-vet-vpf - код доступа в АИС
«Сетевой город»
Презентация:https://drive.google.com/open?id=1QSk6lK_vr9ZiWXylKjeeNCExOHswnRnQ

Прочитать теоретические сведения
на стр.170-171 и стр.174-175.
Обязательно: ответить на
вопросы на стр.230 учебника
(устно) и выполнить упр.128 (1-3,
без разборов) на стр.230.
Выполнить по желанию: стр.231,
упр.133.
Выполненное задание отравлять
по электронной почте:
y.popil@bk.ru

2 История Что англичане считают началом
своих свобод

1.Презентация, АИС «Сетевой
город. Образование»,
https://sgo.prim-edu.ru
2.Видео урок «Что англичане
считают началом своих свобод»
https://videouroki.net/video/21-chto-
anghlichanie-schitaiut-nachalom-
svoikh-svobod.html

Прочитать п.19
Обязательно: стр.166 , заполнить
таблицу «Короли Англии»
Выполнить по желанию: стр 167,
вопрос 6

3 Математика Координатная плоскость АИС «Сетевой город.
Образование», https://sgo.prim-
edu.ru
тест

Прочитать:
Обязательно: выполнить № 1300,
1302, 1308.
Выполнить по желанию: №1301,
письменно ответить на
вопросы( с.273)

4 Родная литература Е.Носов «Тридцать зёрен». АИС «Сетевой город.
Образование», https://sgo.prim-
edu.ru
видеоконференция-
https://demo.bigbluebutton.org/gl/2a
y-vet-vpf - код доступа в АИС
«Сетевой город»
Презентация:https://drive.google.com/open?id=1mb

Прочитать рассказ Е.Носова
«Тридцать зёрен» в книге «Вокруг
тебя мир» - стр.90-91.
Обязательно: ответить на
вопросы после рассказа на стр.92
(1-5) (письменно выборочно на
любые четыре вопроса из семи).
Выполнить по желанию:
ответить на вопрос 6 на стр.92.



5MnkvL73ZTl93GTB6ygFugOcJXDtim
5 География Гидросфера АИС «Сетевой город.

Образование», https://sgo.prim-
edu.ru
https://interneturok.ru/book/geografy
/6-klass/geografiya-6-klass-
gerasimova-t-p

Прочитать §27-28
Обязательно: выписать в тетрадь
пар 27 выводы из рубрики Давайте
запомним. пар 28 стр.186-189 в
тетрадь - рубрика «Давайте
запомним»
Выполнить по желанию:

6 Литература Д.Лондон. Тема человека и
дикой природы в рассказе
«Любовь к жизни».

АИС «Сетевой город.
Образование», https://sgo.prim-
edu.ru
видеоконференция-
https://demo.bigbluebutton.org/gl/2a
y-vet-vpf - код доступа в АИС
«Сетевой город»
Презентация:https://drive.google.com/open?id=1IAK4UFc2_xIHKXKnh8p1I8Iu3Un7eqGW

Прочитать до конца рассказ
Д.Лондона «Любовь к жизни» -
стр.286-298.
Обязательно: письменно ответить
на вопросы 5-7 на стр.298.
Выполнить по желанию: вопрос
9 на стр.298.

Дата проведения учебных занятий: 24.04.20 пятница

№ урока Предмет Тема Инструкция



с использованием электронных
ресурсов

без использования электронных
ресурсов

1 Русский язык Обиходная разговорная речь. АИС «Сетевой город.
Образование», https://sgo.prim-
edu.ru
видеоконференция-
https://demo.bigbluebutton.org/gl/2a
y-vet-vpf - код доступа в АИС
«Сетевой город»
Презентация:https://drive.google.com/open?id=1XCobvhVNDnXY1oB5R3txF1fSJAJUnOaf

Прочитать теоретические сведения
по теме в упр.1 на стр.235 и упр.3
на стр.236.
Обязательно: подготовиться к
контрольной работе по теме
«Числительное» - стр.165-220.
Выполнить по желанию: стр.236,
упр.2 (1, без разыгрывания
сценок).
Выполненное задание отравлять
по электронной почте:
y.popil@bk.ru

2 Английский язык Progress Check АИС «Сетевой город.
Образование», https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать стр. 94
Обязательно стр. 94 упр 4,5,6
Выполнить по желанию: стр.94
упр 4,5,6

3 Технология Выбор и оформление
творческого
проекта

АИС «Сетевой город.
Образование», https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать : что такое проект в
дополнительной литературе

4 Технология Выбор и оформление
творческого
проекта

АИС «Сетевой город.
Образование», https://sgo.prim-
edu.ru

Выполнить по желанию:
рисунок проекта

5 Литература Д.Лондон «Белое безмолвие». АИС «Сетевой город.
Образование», https://sgo.prim-
edu.ru
видеоконференция-
https://demo.bigbluebutton.org/gl/2a
y-vet-vpf - код доступа в АИС
«Сетевой город»
Презентация:https://drive.google.com/open?id=1EERArcgkTPlJb--5S6QVMz58P0CTwAkq

Прочитать рассказ Д.Лондона
«Белое безмолвие» (найти
самостоятельно).
Обязательно: ответить на
вопросы по ссылке:https://drive.google.com/open?id=1dkNU-wCpb-5jleSJ-yS-gSwsKmszctRb
Выполнить по желанию:
сравнить рассказы Д.Лондона
«Любовь к жизни» и «Белое



безмолвие».


